Regulamin
X Podbabiogorskich Zawodow Ratowniczo Gasniczych Lachowice 2026
pod patronatem wdéjta gminy Stryszawa Rafala Lasek.

Pkt.1
A) Organizatorami zawodow jest OSP Lachowice przy wspotudziale Komendy Powiatowej PSP w

Suchej Beskidzkiej

B) Zawody odbeda si¢ w dniach 11 -12 wrzes$nia 2026r

C) Zawody rozpoczynaja si¢ 11 wrzesnia zbidrka zespoldw o godz. 16.00 na placu komendy
powiatowej PSP w Suchej Beskidzkiej ,zakoncza 12 wrzesnia o godz 17.00 wreczeniem nagrod na

sali OSP Lachowice

Pkt. 2

A) Uczestnictwo w zawodach wigze si¢ z optata w wysokosci 900 zt od druzyny oraz 100 zt od
osoby towarzyszacej . Wplaty nalezy dokona¢ na konto OSP Lachowice

nr. 25 8128 0005 0020 9009 2000 0010 wpisujac w tytule przelewu:

,LUczestnictwo OSP ..o, w zawodach OSP”.

B) Wptaty nalezy dokona¢ najpézniej do 30 maja 2026r. Brak wptaty automatycznie powoduje
skreslenie jednostki z listy startowej zawodow.

C) Organizator zwraca wpisowe za zawody w przypadku rezygnacji jednostki ze startu:

» Do 3 miesigcy przed zawodami, zwracane jest 100% oplaty startowe;.

» Do | miesigca przed zawodami, zwracane jest 50% optaty startowe;.

» 0Od I miesigca do dnia zawodéw w przypadku rezygnacji jednostki ze startu, optata startowa

nie zostaje zwracana, ze wzgledu na wysokie koszty organizacyjne zawodow.




Pkt. 3
A) Ilo$¢ zespotow uczestniczacych w zawodach jest ograniczona do 32 miejsc — decyduje kolejnosé
zgloszen. Wptate nalezy dokona¢ po uprzedniej rejestracji zespotu wypeltniajac karte zgloszenia i

wystaniu jej na adres e-mail pzrg.lachowice@gmail.com oraz po otrzymaniu potwierdzenia

uczestnictwa zespotu od organizatora.

Pkt. 4

A) Nocleg oraz positki podczas trwania zawodoéw zapewnia organizator.

B) Wszystkie druhny i1 druhowie startujacy w Zawodach zobowiazani s3 do posiadania aktualnych
badan lekarskich pozwalajacych na udziatl w dzialaniach ratowniczo-gasniczych. Za weryfikacje

aktualno$ci badan odpowiedzialny jest naczelnik startujacej jednostki.

Pkt. 5

A) Wszyscy uczestnicy zawodow 1 osoby towarzyszace zabierajg ze sobg karimate i Spiwor.

B) Kazdy z zespotow otrzyma tabele czasow startu.

C) Na starcie kazdego etapu zespot musi si¢ zgtosi¢ 5 minut przed wyznaczonym czasem;

niestawienie si¢ grozi dyskwalifikacja.

D) Na starcie kazdy zespot otrzyma karte zadania z wspotrzednymi GPS.

E) Na wykonanie kazdego zadania wyznaczono okreslony czas. 2 minuty przed koncem czasu
wyznaczonego na wykonanie zadania se¢dzia poinformuje o tym zatoge. Po uptywie czasu
przeznaczonego na wykonanie zadania (po znaku s¢dziego) zespdt opuszcza miejsce zdarzenia

niezaleznie od zaawansowania wykonanych czynnos$ci ratowniczych.

F) Czas jest liczony od momentu przybycia na miejsce zadania po komendzie s¢dziego ,,czas -

start”.



Pkt. 6

A) Punktacja kazdego zadania bedzie opiera¢ si¢ na tabelach oceny.

B) Klasyfikacja konicowa jest oparta na sumie punktow zdobytych przez zespo6t podczas

wykonywania wszystkich zadan, po odjeciu punktow karnych.

Pkt. 7
A) Celem zawodow jest doskonalenie wspotdziatania stuzb ratowniczych podczas akcji ratowniczo-
gasniczych, podnoszenie sprawnosci fizycznej druhéw OSP, propagowanie idei niesienia pomocy

potrzebujacym, integracja srodowisk ratowniczych.

B) Ratownicy beda mieli okazje po¢wiczy¢ postgpowanie z poszkodowanym, poczynajac od
momentu dotarcia do miejsca zderzania, az po przekazanie ofiary zespotowi ratownictwa
medycznego. Zawody maja rowniez na celu upowszechnianie wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych
idei 1 wiedzy o dziatalno$ci ratowniczej. Podczas zawoddw przedstawionych bedzie wiele

upozorowanych sytuacji.

C) W konkurencjach biorg udziat 6 osobowe zastepy OSP skladajace si¢
z uczestnikow, ktorzy sg zdolni do udzialu w akcjach ratowniczo gas$niczych. Za weryfikacje

ratownikéw (uczestnikéw zawodow) odpowiedzialny jest dowodca kazdego z zastepu.

D) Jakakolwiek dziatalno$¢ wykraczajaca poza program zawodéw wymaga wczesniejszej zgody
organizatorow, w przeciwnym wypadku grupa zostanie wykluczona z dalszego czynnego udziatu w

manewrach.

E) Podczas zawodow ze wzgleddw bezpieczenstwa obowigzuje wysoka dyscyplina zajec,
bezwarunkowe podporzadkowanie si¢ poleceniom organizatorow i 0s6b odpowiedzialnych za

poszczegolne zadania oraz przestrzeganie odpowiednich regulaminéw i przepisow BHP oraz ppoz.

F) Uczestnicy manewrdéw moga poruszac si¢ wylacznie w miejscach wyznaczonych przez

organizatora. Zastepy przystepuja do zadan wg dostarczonego harmonogramu.



G) Podczas trwania zawoddw organizator zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 31 sierpnia 2021 r. w sprawie szczegotowych warunkow
bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej zapewnia zabezpieczenie
medyczne. Dodatkowo w przypadku najechania na wypadek, udziatu w wypadku i innego zdarzenia
na zawodach 1 poza zawodami, pomocy medycznej jest zobowigzana udzieli¢ jednostka najblizsza

miejscu zdarzenia.

H) Podczas poruszania si¢ po drogach publicznych obowiazuja przepisy ruchu drogowego.

I) Obowiazuje catkowity zakaz spozywania napojow alkoholowych.

J) Zabrania si¢ korzystania z sygnatow uprzywilejowania, chyba, ze organizatorzy zawodow

wydadza taka dyspozycje.

Pkt. 8

A) Obowigzkowe minimalne wyposazenie zespolow:

» Samochdd pozarniczy typu GBA lub GCBA z kompletnym normatywnym wyposazeniem.

» Zestaw PSP R1 (dopuszczalna jest inna forma transportu —plecak itp., przy zachowaniu
kompletnego wyposazenia zgodnego z wytycznymi dla PSP R1).

» Ubidr ratownikow dostosowany do udzialu w akcjach ratowniczo-gasniczych.

» Do zadan usytuowanych w okolicach zbiornikow wodnych dopuszczalne jest uzywanie obuwia
typu ,,wodery”.

» Do zadan ratowniczo gasniczych uzywamy ubrania " bojowego" do zadan sprawnosciowych
dopuszczone jest ubranie typu koszarowego.

» Jezeli jednostka z przyczyn technicznych nie moze wzia¢ udziatu w zawodach pracujac na

samochodzie GBA lub GCBA proszona jest o kontakt z organizatorami zawodow.

Pkt. 9
A) Konkurencje oparte beda na wiedzy i umiejetnosciach z zakresu Kwalifikowanej Pierwszej
Pomocy, oraz ogolnych zagadnieniach wykorzystywanych podczas akcji ratowniczo-gasniczych

(pozary, powodzie itp.)

B) Z uczestnictwem w zawodach wigza si¢ miedzy innymi nastepujace zagrozenia: stres,

przebywanie w ciasnych, zamknigtych pomieszczeniach, intensywny wysitek fizyczny.



C) Decyzje merytoryczne, oraz decyzja o przerwaniu zadania z uwagi na zasady bezpieczenstwa,

podjete przez s¢dziego w czasie wykonywania zadania przez zespot jest ostateczna 1 wigzaca.

D) Organizatorzy dopuszczaja uzywanie srodkow aparatow fotograficznych, jak rowniez urzadzen
do wideorejestracji, w tym kamer Go Pro. (uzywanie w/w urzadzen dopuszcza si¢ tylko i

wylacznie w celach pamigtkowych i1 szkoleniowych).

Pkt. 10
A) Ztamanie postanowien niniejszego regulaminu powoduje wykluczenie

z udzialu w zawodach.

B) Organizatorzy nie odpowiadaja prawnie jak i finansowo za jakiekolwiek szkody, ktore zostang

wyrzadzone przez ktoregokolwiek z cztonkow grupy.

C) Udzial w zawodach jest dobrowolny. W zawodach uczestnicy startuja na wtasng

odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkow pogodowych.

D) Inne przypadki nie ujete w tym regulaminie rozstrzygaja organizatorzy na biezaco.
E) Dopuszcza si¢ pelnienie funkcji sedziego lub osoby do pomocy technicznej przy organizacji
zadania, przez osobg¢ begdacg cztonkiem OSP biorgcego udziat w PZRG, jezeli organizator po

analizie wyrazi na to zgodg.

Pkt. 11

A) Dodatkowo uczestnicy zawodow zabierajg ze soba:
» Stoneczng pogode

» Pogode ducha

» Dobry humor

» GPS

» Wszystko co przyjdzie do gtowy

Kontakt Michat Pajak pzrg.lachowice@gmail.com tel 883-430-776



